SEPT 2025

Les nouvelles de I'Oasis n°3 - SEPTEMBRE

Bonjour a tous et a toutes,

Voici les nouvelles de notre association.
Tout d'abord, un grand merci a tous les bénévoles qui se sont mobilisés durant 'année, et qui
nous permettent de redonner un peu de joie et d’'espérance par leur écoute bienveillante.

e AL'ACCUEIL de L'OASIS :
o L'accueil de L'OASIS a repris le 2 Septembre, toujours du mardi au vendredi, de 14h a
18h, avec ajout du Samedi matin a partir du 20 septembre.
24 bénévoles se sont engagés pour I'année.
o N'hésitez pas a en parler autour de vous, a proposer votre aide ou simplement a
nous rendre visite.
Contact : Marie Madeleine de Percin 06 19 67 14 05

e ATELIERS
o L’atelier Cuisine. Le dernier atelier animé par Virginie Mallein et Héléne Serlooten a
eu lieu le 17 juin. Cet atelier s'adresse en particulier a des personnes isolées qui
auraient besoin d'échanger sur le theéme de la famille. Nous espérons que cet atelier
pourra reprendre bientot.

o Le Parcours COUPLE organisé par I'association Parcours Alpha France
La derniere session a I'Oasis a eu lieu en mai et juin. Nous espérons pouvoir animer
prochainement une nouvelle session.
Les Parcours Couple sont destinés a tous les couples mariés depuis plus de deux
ans, ou vivant ensemble depuis longtemps, pour les aider a construire ou raffermir
leur relation, consolider leur amour et lui donner les moyens de durer.
http://www.couple.parcoursalpha.fr

o CYCLOSHOW : Lasession du 5juillet a eu un grand succes et a accueilli 15 duos
meére/fille. 8 duos sont restés en liste d'attente. Nous espérons pouvoir vous proposer
une nouvelle date trés prochainement.

o Geneviéve Stanislas qui gére notre site internet propose de réfléchir a un atelier
informatique pour les bénévoles et les familles.

e ACCOMPAGNEMENTS

o Conseil conjugal et familial
Nous rappelons le réle d'un conseiller Conjugal et Familial : accompagner les
couples, les personnes seules, les familles, dans un cadre bienveillant et contenant,
pour leur permettre de construire une nouvelle facon d'étre en relation, pour leur
permettre de s'écouter dans les besoins de chacun, pour créer un nouveau chemin
relationnel.
Depuis Juin, il y a eu quelques demandes de conseillers conjugaux, par téléphone,
ou par le sanctuaire.


http://www.couple.parcoursalpha.fr/

o Médiation familiale
L'Oasis attend pour le mois de novembre une médiatrice familiale dipldmée. Nous la
laisserons dans notre prochaine newsletter présenter son travail dans le cadre de
I'Oasis.

e Vie de 'ASSOCIATION OASIS:

o Concert au profit de I’Oasis. Le 3 juin, le concert, organisé par les chorales
Accompagnala et Cantu di Luna, a permis de récolter des fonds pour 'association.
Cet évenement a accueilli beaucoup de monde et le concert a été suivi d'un
rafraichissement convivial dans nos locaux.

o Laféte des associations du 13 juin, avec des bénévoles de la permanence, a permis
de prendre des contacts, et de faire connaitre les événements a venir.

o Un état des lieux est en cours, par un professionnel du centre spirituel Coteaux Pais,
afin de pouvoir orienter nos actions dans 'avenir et d’'améliorer notre
fonctionnement.

o Une réeunion mensuelle des bénévoles va étre programmeée a partir d'octobre
(messe, repas convivial, échanges d'expérience, perles blanches et perles noires...)

o Communication. Une rencontre avec la responsable de la communication du
dioceése de Toulouse est prévue le 23 Septembre afin de présenter nos missions,
I'accueil, les activités et ateliers, et possibles locations de salles. L'objectif sera de
mieux Nous faire connaitre au niveau des associations, des prétres et des paroisses...

Vous pourrez bien sQr retrouver toutes ces informations sur notre site internet :
L'OASIS DES FAMILLES

Toute I'équipe de I'Oasis vous souhaite
une trés bonne rentrée

L'Oasis est ouvert les mardi, mercredi, jeudi et vendredi de 14h a 18h.

7, rue du Lieutenant-Colonel Pélissier — 31000 Toulouse.

Vous pouvez nous contacter par téléphone: 06 20 75 3172


https://oasis-famille-ecoute.fr/

